Sportabzeichen Quiz

1. Was ist das Deutsche Sportabzeichen?

* Ein Abzeichen fur Uberdurchschnittliche Fitness
» Ein Abzeichen fur Langstreckenlaufer

* Ein Abzeichen fir Schwimmer

* Ein Abzeichen fur Unsportliche

2. Wer kann das Deutsche Sportabzeichen ablegen?

» Das Deutsche Sportabzeichen kann von Mannern und Fr  auen sowohl in der
Bundesrepublik Deutschland als auch im Ausland erwo rben werden.

» Das Deutsche Sportabzeichen kénnen nur Kinder erwerben.

» Das Deutsche Sportabzeichen kénnen nur Erwachsene erwerben.

» Das Deutsche Sportabzeichen kénnen nur Leute erwerben die in einem Sportverein
sind.

3. Wie bekomme ich das Deutsche Sportabzeichen?

* Um das Deutsche Sportabzeichen zu erwerben, muss in jeder Disziplingruppe
mindestens eine Leistung in Bronze erbracht werden.

» Um das Deutsche Sportabzeichen zu erwerben muss ich jeden Tag Sport machen.

* Um das Deutsche Sportabzeichen zu erwerben muss ich Fu3ball spielen kénnen.

* Um das Deutsche Sportabzeichen zu erwerben muss in jeder Disziplingruppe eine
Leistung in Gold erbracht werden.

4. In welchen Bereichen wirst du beim Sportabzeichen gepruft?
* Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit, Koordination

5. Welche Sportart wird fur das Deutsche Sportabzeichen nicht anerkannt?
* Schwimmen

* Ful3ball

* Geratturnen

* Leichtathletik

6. Was muss ich auf jeden Fall nachweisen, um das Sportabzeichen zu erreichen?
» Vereinszugehdorigkeit

* Waschbrettbauch

* 5 Kilometer Dauerlauf

» Schwimmfertigkeit

7. Was kostet die Teilnahme am Deutschen Sportabzeichen fur Schiler?
+ 10€

+ 50€

+ 100€

» Die Teilnahme ist kostenlos

8. Wie oft kann das Deutsche Sportabzeichen pro Jahr abgelegt werden? ??
1 Mal

* 4 Mal

+ 12 Mal

» Es gibt keine Begrenzung



Seit wann gibt es das Deutsche Sportabzeichen?
1880
1913
1958
2011

. Welche Schule gewinnt den WLSB-Schulwettbewerb zum Deutschen

Sportabzeichen?

Die Schule mit der schénsten Sporthalle

Die Schule mit den meisten Sportabzeichen in Gold

Die Schule mit dem grofiten Anteil an Sportabzeichen im Vergleich zur
Gesamtschiilerzahl

Die Schule mit den sportlichsten Lehrern

. Wie oft findet der WLSB-Schulwettbewerb statt?

Jedes Jahr
Alle zwei Jahre
Alle vier Jahre
Alle 10 Jahre

. Was gewinnen die Siegerschulen des WLSB-Schulwettbewerbs

Ruhm und Ehre fir ein Jahr

Preisgelder

Einen Pokal

Freien Eintritt fir alle Schiler in einen Freizeitpark

. Welche Auszeichnung gibt es beim Deutschen Sportabzeichen nicht?

Gold
Silber
Bronze
Platin

. Ab wie viel Jahren kann ich Sportabzeichenprtfer werden?
ab 16 Jahren kann ich an der Ausbildung teilnehmen, bin aber bis Ende des 18.

Lebensjahres Prifassistent

ab 16 Jahren kann ich an der Ausbildung teilnehmen und bin Prifer
ab 18 Jahren kann ich an der Ausbildung teilnehmen und bin Prufer
nur Sportlehrer kénnen Prifer werden

. Wie heil’t das Maskottchen des DOSB?

Fitty
Sport Billy
Trimmy
Olympy



